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Buchholz. Was passiert, wenn man plötzlich im Koma liegt – oder 
unerwartet stirbt? In solchen Situationen ist es entscheidend, rechtzeitig 
vorgesorgt zu haben. Doch wer trifft Entscheidungen über medizinische 
Maßnahmen, wenn man selbst dazu nicht mehr in der Lage ist? Wer 
regelt rechtliche und finanzielle Angelegenheiten? Und was geschieht mit 
dem eigenen Nachlass? Antworten auf diese und viele weitere Fragen 
gibt die aktualisierte Vorsorgemappe des Seniorenbeirats Buchholz. 
 
Sie enthält umfassende Informationen und hilfreiche Vorlagen zu 
wichtigen Themen wie Patientenverfügung, Betreuungsverfügung, 
Vorsorgevollmacht, Testament und Bestattungsverfügung. Die neue 
Auflage ist während des Stadtfestes am Sonnabend und Sonntag, 13. 
und 14. September, jeweils von 10 bis 18 Uhr kostenlos am Stand des 
Seniorenbeirats im Rathauspark erhältlich. Zusätzlich bietet der Beirat 
dort auch die kostenlose Notfalldose an – ein praktisches Instrument, 
das wichtige Gesundheitsinformationen für den Ernstfall griffbereit hält. 
Weitere Infos rund um ein selbstbestimmtes Leben im Alter ergänzen 
das Angebot am Stand. 
 
Die erste Auflage der Vorsorgemappe mit 4000 Exemplaren war 
überraschend schnell vergriffen: „Mit diesem großen Interesse haben wir 
nicht gerechnet“, sagt Peter Aldag, Vorsitzender des Seniorenbeirats. 
Die Vorsorgemappe richtet sich nicht nur an Senioren, sondern an 
Erwachsene jeden Alters. Wer das Stadtfest verpasst, kann sich die 
Mappe auch kostenlos an der Information der Stadtverwaltung 
abholen. kri 
 


